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ผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดวเิคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานและ (2) เปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ก่อนและ
หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้โดยใชก้ารเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยวิ์จยัและพฒันาการศึกษา 
จ านวน 37 คน 1  หอ้งเรียน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1)แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐาน หน่วยสารในชีวิตประจ าวนั  2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ 3)  แบบทดสอบวดัทกัษะการ
คิดวิเคราะห์  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนรู้แบบ
ใชปั้ญหาเป็นฐาน หน่วยสารในชีวิตประจ าวนั หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (2) ทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 

Abstract 
 

 The purposes of  this study  were  to  (1)  compare  science  learning Achievements of Prathom 

Suksa IV students before and after  learning under the   problem- based learning approach; and (2) compare 

analytical thinking Skill of Prathom Suksa IV students before ant after learning under the problem- based 

learning approach. 

 The research sample consisted of 37 Prathom Suksa IV students in an intact classroom of Kasetsart 

University Laboratory School, Center for Educational Research and Development, obtained by cluster 

Sampling.  The employed research instruments were (1)  problem- based learning management plans on the 

topic of Substances in Every Day Life; (2) a science learing achievement test; and (3) an analytical thinking 

skill test. Statistics for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test 

 The research findings indicated that (1) the post-learning science learning achievement of Prathom 

Suksa IV students who learned under the problem- based learning approach was significantly higher than 

their per-learning counterpart at the.05 level; and (2) the post-learning analytical thinking skill in science of  

Prathom Suksa IV students who learned under the problem- based learning approach was significantly 

higher than their per-learning counterpart at the.05 level. 
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บทน า  
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของทุกคน 
ทั้งในการด ารงชีวติประจ าวนัและในงานอาชีพต่าง ๆตลอดจน เทคโนโลยี   เคร่ืองมือเคร่ืองใชอี้กทั้งผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์
ไดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกบัความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2551 : 1)และท่ีส าคญัอย่างยิ่ง คือ ความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ช่วยเพ่ิมขีดความสามารถในการพฒันาเศรษฐกิจ  สามารถแข่งขนักบันานาประเทศและด าเนินชีวิตอยูร่่วมกนั
ในสงัคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,2546 : 1)ดงันั้นการจดัการศึกษาจึง
จ าเป็นตอ้งใหทุ้กคนตอ้งไดรั้บการพฒันาทางวทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์
สร้างสรรคข้ึ์น  สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล  สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2551 : 1 ) 
 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้ กับ
กระบวนการ มีทกัษะในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้  โดยใชก้ระบวนการในสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ี
หลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย ( ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551 : 1)แต่พบวา่ในสภาพจริงการจดัการเรียนรู้นั้น ผูเ้รียนมีบทบาทเป็นผูรั้บความรู้จากครู ผูเ้รียนไม่มี
โอกาสไดฝึ้กฝนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง จึงขาดความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวติ เพราะขาดการเรียนรู้กระบวนการในการ
แสวงหาความรู้ ดงันั้นครูจึงควรฝึกฝนให้ผูเ้รียนรู้จกัเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้อย่าง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต (รุ่ง  แกว้แดง , 2545 : 186) จากผลการประเมินสมรรถนะการศึกษาไทยพบวา่สมรรถนะและคุณภาพ
ดา้นวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ของไทยไม่น่าพึงพอใจ ซ่ึงในปีพ.ศ 2550  อนัดบัดา้นการศึกษาของไทยในดา้นโครงสร้าง
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ อยูใ่นอนัดบัท่ี 49  จาก 55 (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2551 : 117) จากผลการรายงาน
และสภาพจริงของการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่ ควรมีการพฒันาการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน
เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ และเพ่ิมศักยภาพของคนไทยในด้านการคิดวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์ให้มากข้ึน 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2551 : 103)   
 การเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนการสอนอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีมีผูเ้รียนเป็น
ส าคญั โดยประยุกตใ์ชท้ั้ งหลกัการของการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองบนฐานของประสบการณ์เดิม  (วฒันา รัตนพรหม, 
2548  :  33) โดยใชปั้ญหา  มากระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดภาวะงุนงงสงสัยและความตอ้งการท่ีจะแสวงหาความรู้เพ่ือขจดัความ
สงสยัดงักล่าว  การใหผู้เ้รียนไดเ้ผชิญปัญหาจริงหรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ  และร่วมกนัคิดหาทางแกปั้ญหานั้น ๆ จะช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย และสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ รวมทั้งฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์
ปัญหาและแกปั้ญหาร่วมกนั รวมทั้งช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ
(ทิศนา  แขมมณี , 2553 : 137) 
 การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมท่ีน ามาพฒันาการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไดเ้ป็นอย่างดี ดงัจะเห็นไดจ้ากงานวิจยัของ ทิพาวรรณ จิตตะภาค( 2547 : บทคดัยอ่ ) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 และงานวิจยัของทศันมน 
หนูนิมิต (2551 :  บทคดัย่อ) ท่ีไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์และทกัษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โดยใชว้ิธีการจดัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบั
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วธีิการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นตอน พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ 
และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีแบบสืบเสาะหาความรู้ 7  ขั้นตอน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  นอกจากน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและวเิคราะห์รูปแบบของวิธีการจดัการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพแลว้พบว่า การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมท่ีจะพฒันาการ
เรียนรู้เป็นอยา่งดี  

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและวิเคราะห์รูปแบบของวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพแลว้
พบวา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมท่ีจะพฒันาการเรียนรู้เป็นอยา่งดี จากเหตุผลและ
ความส าคญัดงักล่าว  ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีตอ้งการพฒันาทกัษะการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้สูงข้ึนให้
บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษาซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการศึกษาจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันาปรับปรุงการเรียน
การสอนวชิาวทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน  
 
วตัถุประสงค์การวจิยั 
                 1.เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
โดยใชก้ารเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
                 2. เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4   โดยใชก้าร
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
2. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน 
 

วธีิการด าเนินการวจิยั 
การวจิยัเร่ือง  ผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์ิจยัและ
พฒันาการศึกษา ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

          1.ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1.1 ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์จิยัและ
พฒันาการศึกษา จ านวน 259  คน  จ านวน  7  หอ้ง  ซ่ึงจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 
         1.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ซ่ึงก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศูนยว์ิจยัและพฒันาการศึกษา จ านวน  37  คน ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม 
จ านวน  1 หอ้งเรียน  เป็นนกัเรียนชาย 20  คน นกัเรียนหญิง 17  คน   
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     2.  เคร่ืองมอืการวจิยั 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี แบ่งเป็น 2  ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่แผนการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  จ านวน 6  แผน  และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์หน่วยสารในชีวติประจ าวนั 
   2.1  แผนการจัดการเรียนรู้  ผูว้ิจยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ใน
เน้ือหา หน่วยสารในชีวิตประจ าวนั  โดยออกแบบกิจกรรมตามขั้นตอนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  ประกอบดว้ย
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี (1) ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา (2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและตั้งสมมติฐาน (3) ขั้นแสวงหา
ความรู้และรวบรวมขอ้มูล (4) ขั้นสะทอ้นผลการเรียนรู้ (5) ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์และ (6) ขั้นสรุป  มีทั้ งหมด  6  
แผนการจดัการเรียนรู้  จ านวน  20  ชัว่โมง 
         2.2   แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  เป็นแบบทดสอบคู่ขนานแบบเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  
จ านวน   40  ขอ้ ใชเ้วลาสอบ  1  ชัว่โมง 
                    2.3  แบบวดัทกัษะการคดิวเิคราะห์  เป็นแบบทดสอบคู่ขนานแบบเลือกตอบ 4  ตวัเลือก  จ านวน  30  ขอ้ 
ใชเ้วลาสอบ  1  ชัว่โมง 
  3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองตามแผนการวิจยัแบบกลุ่มเดียวโดยวดัก่อนและหลงัการ
ทดลอง 
   การด าเนินการวจิยั 

 การวิจัยเร่ือง  ผลการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิด
วิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ไดด้ าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2  ปี
การศึกษา 2553  โดยใชเ้วลาเรียนปกติ  จ านวน  20  ชัว่โมง  ไดด้ าเนินการทดลองตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ก่อนด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  เร่ืองสารในชีวติประจ าวนั 
ผูว้จิยัใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จ านวน 40  ขอ้  และท าแบบวดัทกัษะการคิด
วเิคราะห์  จ านวน  30  ขอ้  ใชเ้วลาทดสอบละ  1  ชัว่โมง 

2.  ผูว้จิยัท าการสอนกลุ่มตวัอยา่งตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ในแต่ละแผนไดน้ าขั้นตอน 
การสอนแบบปัญหาเป็นฐานมาใชโ้ดยใหมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้โดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็น 8  กลุ่ม กลุ่ม
ละ 4-5  คน ให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มเป็นผูต้ ั้งค  าถาม  ประเด็นหรือปัญหาท่ีตอ้งการจะศึกษาจ านวน 6  แผนการจดัการเรียนรู้  
รวมเวลา  20  ชัว่โมง 

3.  เม่ือเสร็จส้ินการสอน  ผูว้จิยัใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน  
เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั  และใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์  หลงัเรียน โดยใชเ้วลาทดสอบละ  
1 ชัว่โมง 

4.  ตรวจใหค้ะแนนแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และแบบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์  
น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์โดยวธีิทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 
สรุปผลการวจิยัและการอภิปรายผล  
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 1.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หน่วยสารในชีวติประจ าวนั  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05   
 2.   ทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หน่วยสารในชีวติประจ าวนั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบั .05 
 
อภิปรายผล   
 จากการทดลองใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หน่วยสารในชีวิตประจ าวนั  ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  4  น ามาอภิปรายผลดงัน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หน่วยสารในชีวติประจ าวนั  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05   
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก 
 การสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัอยา่งแทจ้ริงโดยมีครูเป็นผูช้ี้แนะ 
ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ อีกทั้งการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการน าปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน
จริงท่ีอยู่ใกลต้วันักเรียนมากระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ ดังท่ี มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2547 : 17) กล่าวว่า การใช้ปัญหาเป็น
ตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะแสวงหาความรู้โดยตนเองจึงท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเกิดการเรียนรู้
อยา่งมีความหมาย มีความคงทนในการเรียนรู้  การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรม
การเรียนการสอนดว้ยตนเอง โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีลกัษณะของการเรียนรู้ดว้ยตวัเองเป็นตัวของตวัเอง พร้อมยอมรับ
ตนเองมีความสนใจเรียนและมีความรับผิดชอบเรียนรู้ร่วมกนั  มีการท างานร่วมกนั ผูเ้รียนจะเป็นผูสื้บคน้ขอ้มูลประกอบ
การศึกษาสถานการณ์ โดยเร่ิมจากการวเิคราะห์ปัญหาก าหนดประเด็นการเรียนรู้ และสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้โดย
ตนเอง โดยครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก เช่น จองหอ้งสมุด  เตรียมคอมพิวเตอร์  ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั  เม่ือแสวงหาความรู้ไดต้ามประเด็นการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ประพนัธ์ศิริ  สุเลารัจ (2551 : 327) ท่ีกล่าววา่การจดั
กระบวนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท าให้ผูเ้รียนมีลกัษณะการท างานเป็นทีม ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรับผิดชอบต่องานท่ี
ไดรั้บมอบหมายและด าเนินการให้บรรลุเป้าหมายและร่วมมือกบัเพ่ือนในกลุ่มในการท างาน รวมทั้งผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะ
ความสามารถท่ีเป็นพ้ืนฐานในการท างาน อาทิเช่น การใชค้อมพิวเตอร์  การใชอิ้นเตอร์เน็ต ทกัษะการสัมภาษณ์ การคน้หา
เอกสารต่าง ๆ ซ่ึงเป็นการจัดการเรียนรู้อีกวิธีหน่ึงท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดความก้าวหน้าในการเรียนสูงข้ึน  สามารถช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

2. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัไดรั้บการจดัการ 
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หน่วยสารในชีวติประจ าวนั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบั .05  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก  การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ช่วยท าให้นกัเรียนมีทกัษะการ
คิดวเิคราะห์สูงข้ึน ซ่ึงสืบเน่ืองมาจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 
   2.1  การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น ในขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาและขั้นวิเคราะห์
ปัญหา เป็นขั้นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาสถานการณ์ปัญหาอย่างละเอียด โดยผูเ้รียนมีการระดมสมองคิดวิเคราะห์ 
ปัญหาในแต่ละขอ้และตั้งสมมติฐานให้สอดคลอ้งกบัปัญหาบนเหตุผลและพ้ืนฐานเดิมของผูเ้รียน เพ่ือให้สามารถก าหนด
ประเด็นของการเรียนรู้ไดค้รบทุกประเด็น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บลูม  Bloom (1956 อา้งใน ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ 
2539 : 41) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการคิดวเิคราะห์ประกอบดว้ยทกัษะส าคญั 3 ดา้น คือ การคิดวิเคราะห์ความ ส าคญัหรือเน้ือหา
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ของส่ิงต่าง ๆ เป็นความสามารถในการแยกแยะ  การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการคน้หาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
และการคิดวเิคราะห์เชิงหลกัการ คือการคน้หาโครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ วา่ ส่ิงเหล่านั้นด ารง
อยูไ่ดใ้นสภาพเช่นนั้น เน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั  มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง อีกทั้งวีระ  สุดสังข ์(2550 :  26 – 28)  
ไดก้ล่าวไวว้่า  วิธีการคิดสามารถฝึกสมองให้มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ให้พฒันาข้ึน สามารถฝึกตามขั้นตอนไดแ้ก่  การ
ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการก าหนดวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ข้ึนมา เพ่ือเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใช้
วิเคราะห์ การก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์เป็นการก าหนดประเด็นสงสัยจากปัญหาหรือส่ิงท่ีวิเคราะห์ อาจจะก าหนด
เป็นค าถามหรือก าหนดวตัถุประสงค์การวิเคราะห์ เพ่ือคน้หาความจริงสาเหตุหรือความส าคญั การก าหนดหลกัการหรือ
กฎเกณฑ ์เพ่ือใชแ้ยกส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให ้เช่น เกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั การ
ก าหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการก าหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ กระจายส่ิงท่ีก าหนดให้ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และ
สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพ่ือหาขอ้สรุปเป็นค าตอบหรือตอบปัญหาของส่ิงท่ีก าหนดให้ ดงันั้นการ
จดัการเรียนรู้ในขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหาและขั้นวิเคราะห์ปัญหา จึงเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ได้
อยา่งเด่นชดั 
   2.2  ขั้นสะทอ้นผลการเรียนรู้ ในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งวิเคราะห์ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา ว่าตรง
ประเด็นปัญหาหรือไม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วนิช  สุธารัตน์ (2547 : 125 – 130) ไดก้ล่าวว่า การคิดวิเคราะห์จะตอ้งอาศยั
องคป์ระกอบท่ีส าคญั คือ ความสามารถในการใหเ้หตุผลอยา่งถูกตอ้ง  ประกอบดว้ย วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการให้
เหตุผล ตอ้งมีความชดัเจน ถูกตอ้ง มีการอา้งอิงขอ้มูล ข่าวสาร  เหตุการณ์หรือส่ิงต่าง ๆ  การลงความเห็น จะท าไดเ้ม่ือมี
หลกัฐานบ่งบอกอยา่งชดัเจนวา่ การลงความเห็นนั้นสอดคลอ้งหรือไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ไหน และมีอะไรเป็นตวั
ช้ีน าอยู่บา้ง พร้อมกนันั้นส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2549 : 5) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นการ
เปรียบเทียบขอ้มูลเพ่ือจดักลุ่มอยา่งเป็นระบบ ระบุเหตุผลหรือเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูลหรือ
หาขอ้มูลเพ่ิมเติมเพ่ือให้เพียงพอในการตดัสินใจ แกปั้ญหา และคิดสร้างสรรค์  ในขั้นสะทอ้นผลการเรียนรู้ จึงเป็นขั้นท่ี
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการคิดวเิคราะห์ แยกส่วนและหาความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
                   
ข้อเสนอแนะ 

1.ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
1.1  ผูส้อนควรมีการปฐมนิเทศนกัเรียนและแนะน าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและวิธีการ

ด าเนินกิจกรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจ เพ่ือน าไปสู่การปฏิบติักิจกรรมใหลุ้ล่วง และประสบผลส าเร็จ 
      1.2  ผูส้อนตอ้งค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ในการจดักลุ่มท างาน เพ่ือให้เกิดความร่วมมือและความ 
รับผิดชอบต่อหนา้ท่ี 
  1.3  การจดัเวลาส าหรับการเรียนการสอนท่ีใชก้ารเรียนรู้รูปแบบการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน จะตอ้งจดัเวลา 
ในการศึกษาคน้ควา้อยา่งเพียงพอ เพ่ือใหน้กัเรียนไดมี้เวลาในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การอภิปรายสรุปผลการศึกษา  
   2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

2.1  ควรท าการวิจยัในลกัษณะน้ีกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ในหน่วยการ
เรียนรู้อ่ืน ๆ โดยปรับแผนการสอนใหเ้หมาะกบัหน่วยการเรียนรู้ เช่น  พืช  สตัว ์ และดินในทอ้งถ่ินท่ีนกัเรียนอาศยัอยู ่
      2.2  ควรมีการศึกษาวจิยัเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบัการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ  เช่น การ 
เรียนรู้แบบสืบเสาะ    การจดัการเรียนแบบโครงงาน 
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      2.3  ควรศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกบัตวัแปรอ่ืน ๆ  เช่น 
  การคิดสร้างสรรค ์  การคิดสงัเคราะห์ เป็นตน้ 
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